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FISA DESCRIPTIVA

Curs de formare complementara

Mentoratul, o lectie deschisa pentru debutanti

Tipul de program

Formare initiala profesori debutanti

Public tinta

Profesori debutanti limba franceza si
limba engleza

Justificare

Proiectarea unei activitati curriculare,
gasirea §i  conceperea  strategiilor
didactice, realizarea de teste, proiecte,
itemi relevanti, completarea si
armonizarea domeniului formal de
cunoastere si de 1invatare cu cel
nonformal, modelarea personalitatii
elevului, cunoasterea si intelegerea
naturii umane, a varstei, a dificultatilor
de relationare, de comunicare, iatd doar
cateva ipostaze cu care se confrunta orice
profesor si care par greu de administrat.
Acest curs ofera o formare initiala, o
etapa academicd a pregatirii profesorului
debutant/ student/ incepator, prin
intermediul mentoratului, un concept
care face posibila o nouad relatie
profesionala intre debutant si mentorul/
profesorul experimentat care va deschide
un drum al intelegerii meseriei de
profesor activ.

Durata

30 de ore

Locul de desfasurare

Online

Scop

Dezvoltarea calitatilor de care profesorul
debutant/studentul in practica
pedagogica are nevoie pentru indeplinirea
scopurilor profesionale propuse.

Competente

1. Competenta de specialitate
2. Competenta psihopedagogica
3. Competenta psihosociala si




EduMNC
~a

y CRIST
) A
5 vy

R
<]

3
yu?

* EDUMNC

manageriala

Planificarea pe stagii/Module
tematice

4 Module

1.
2.
v

Cadrul normativ
Psihopedagogia scolara
capacitatea de a cunoaste elevii si
de a lua 1in considerare
particularitatile lor de varsta si
individuale in proiectarea si
realizarea activitatilor instructiv-
educative;

capacitatea de a comunica usor cu
elevii, de a-i influenta si motiva
pentru activitatea de invatare, in
general, si pentru invatarea unei
anumite discipline de studiu in
particular;

capacitatea de a proiecta si a
realiza optim activitati instructiv-
educative (precizarea obiectivelor
didactice, selectionarea
continuturilor esentiale,
elaborarea strategiilor de instruire,
crearea unor situatii de invatare
adecvate, stabilirea
corespunzatoare a  formelor,
metodelor si instrumentelor de
evaluare);

capacitatea de a evalua obiectiv
programe si activitati de instruire,
pregatirea elevilor, precum si
sansele lor de reusita;

capacitatea de a-i pregati pe elevi
pentru autoinstruire si
autoeducatie.

Componenta manageriala a
actului instructiv-educativ
capacitatea de a organiza elevii in
raport cu sarcinile instruirii, de a
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crea situatii de invatare adecvate si

de a stabili responsabilititi in

grup;

v capacitatea de a stabili relatii de
cooperare, un climat adecvat in
grupul de elevi si de a solutiona
conflictele;

v’ capacitatea de a-si asuma
raspunderi;

v capacitatea de a orienta, organiza

si coordona, indruma si motiva, de
a lua decizii in functie de situatie.

. Didactica specializarii

cunoasterea materiei;

capacitatea de a stabili legaturi

intre teorie si practica;

v’ capacitatea de innoire a
continuturilor in consens cu noile
achizitii ale stiintei domeniului
(dar si cu cele din domenii
adiacente).

Aceasta Jormare vizeaza
dobandirea de catre profesorii
debutanti a cunostintelor si a
abilitatilor necesare  utilizarii
resurselor existente (traditionale,
dar mai ales digitale) in timpul
lectiilor de  franceza/engleza:
predarea si proiectarea activitatii
de 1invatare folosind documente
digitale autentice sau traditionale,
utilizarea instrumentelor adecvate
pentru proiectarea unei secvente
didactice @care sa integreze
activitati de 1invatare orientate
spre actiune, indeosebi prin
explorarea potentialului
tehnologiei digitale.

ANIRNE
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Identificarea instrumentelor
necesare si adecvate pentru
realizarea si promovarea

activitatilor de predare-invatare-
evaluare.

Realizarea unei banci de resurse
pentru clasa si didactizarea
documentelor digitale autentice.

Calendarul programului

An scolar 2022-2023 / 3 sesiuni

Modalitati de evaluare

Portofoliu electronic, Feedback

Certificare

Certificat de Formare

Mentor/
Coordonator Curs

Prof. formator Lb. Engleza/Lb. Franceza
Cristina Grosu

Numar de cursanti
planificati

Grupe de 20-25 de cursanti

Nr. ore de formare

30 ore - 10 ore SINCron = 2+1 (Mi+Evaluare),
1,5+1,5 (M2+M3), 4 (M4), 20 asincron

Cost/cursant

300 lei/ cursant

Inscriere

Completati online Formularul de
inscriere.



https://forms.gle/BUDk6Ff1bwhT2Rmx6
https://forms.gle/BUDk6Ff1bwhT2Rmx6

