
 

 

List of foods 
 

MEAT = CARNE 

Beef = Vită 

Chicken = Pui 

Duck = Rață 

Lamb = Miel 

Liver = Ficat 

Mince = Carne tocată 

Salami = Cârnat uscat 

Sausages = Cârnați 

Bacon = Bacon / Șuncă 

Turkey = Curcan 

Veal = Vițel (carne) 

Fish = Pește 

BREAKFAST FOODS = MÂNCARE 

MIC DEJUN 

Breakfast cereal = Cereale mic dejun 

Cornflakes = Fulgi de porumb 

Honey = Miere 

Jam = Gem 

Toast = Păine prăjită 

CONDIMENTS AND SAUCES = 

CONDIMENTE ȘI SOSURI 

Ketchup = Ketchup 

Mayonnaise = Maioneză 

Mustard = Muștar 

Pepper = Piper 

Salt = Sare 

Vinegar = Oțet 

Oil = Ulei 

 

DAIRY and BAKERY PRODUCTS = 

LACTATE și FĂINOASE 

Butter = Unt 

(Sour) Cream = Smântână 

Cheese = Brânză 

Hard-boiled egg = Ou fiert tare 

Omelet = Omletă 

Eggs = Ouă 

Margarine = Margarină 

Milk = Lapte 

Full-fat milk = Lapte cu grăsime integrală 

Skimmed milk = Lapte degresat 

Yoghurt = Iaurt  

Bread = Pâine 

Pita bread = Lipie 

Loaf = Pâine (franzelă) 

Cake = Prăjitură 

Baking powder = Praf de copt 

Flour = Făină 

Wheat = Grâu 

Corn flour = Mălai 

Sugar = Zahăr 

Pasta = Paste 

Macaroni = Macaroane 

Pastry = Cocă (patiserie) 

Scrambled eggs = Omletă (ouă amestecate) 

Yeast = Drojdie 

Dessert = Desert 

Noodles = Fidea 

Rice = Orez 

Spaghetti = Spaghete 



 

 

SNACKS = GUSTĂRI 

Biscuits = Biscuiți 

Chocolate = Ciocolată 

Popcorn = Floricele/Popcorn 

Candy = Bomboană 

Lollipop = Acadea 

Cookie =Fursec 

Pie = Plăcintă 

Ice-cream = Înghețată 

Crisps = Chipsuri 

Nuts/ walnuts = Nuci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Olives = Măsline 

Peanuts = Arahide 

Hazelnuts = Alune 

Sweets = Dulciuri 

SPICES = CONDIMENTE 

Chilli powder = Pudră ardei iute  

Cinnamon = Scorțișoară 

Cumin = Chimion 

Curry powder = Pudră de curry 

Paprika = Boia de ardei 

 

 

 

 


